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Пояснительная записка 

Учебный   план   основного  общего  образования  МБОУ  «СОШ № 66» г.
Грозного на 2026-2027 учебный год (далее – УП ООО) является частью основной
образовательной программы основного общего образования и разработан на
основе варианта № 4 федерального учебного плана основного общего
образования для пятидневной учебной недели с изучением родного языка или
обучением на родном языке. УП ООО не является дословным воспроизведением
федеральной таблицы: в пределах максимально допустимой недельной нагрузки в
него включена родная (чеченская) литература и увеличен объём родного
(чеченского) языка с учётом этнокультурных образовательных потребностей и
методических рекомендаций Чеченской Республики.

Учебный план сформирован с учётом документов, действующих и
подлежащих применению в 2026/2027 учебном году:

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации» (в действующей редакции), в том числе статьи 2, 11, 12,
14, 28, 30, 34, 44, 58, 66;

приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования» (зарегистрирован Минюстом России 5 июля 2021 г.,
регистрационный № 64101), с изменениями, внесёнными в том числе приказами
Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 568, от 8 ноября 2022 г. № 955, от
22 января 2024 г. № 31, от 19 февраля 2024 г. № 110 и от 18 июня 2025 г. № 467;

приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 «Об утверждении
федеральной образовательной программы основного общего образования»
(зарегистрирован Минюстом России 12 июля 2023 г., регистрационный № 74223),
с изменениями, внесёнными приказами Минпросвещения России от 27 декабря
2023 г. № 1028, от 1 февраля 2024 г. № 62, от 19 марта 2024 г. № 171, от 9 октября
2024 г. № 704, от 8 октября 2025 г. № 729 и от 10 ноября 2025 г. № 808;

приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам —
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего
общего образования» (в действующей редакции);

постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2, утвердившее СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания» (в действующей редакции);

постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 2 июня 2026 г. № 19, утвердившее СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха



и оздоровления детей и молодёжи» (вступает в силу 1 сентября 2026 г. и
действует до 1 сентября 2032 г.);

письмо Минпросвещения России от 31 июля 2025 г. № ОК-2062/03 с
информационно-методическим письмом об организации изучения родного языка,
литературного чтения на родном языке и родной литературы;

письмо Минпросвещения России от 6 августа 2021 г. № СК-228/03 и письмо
Рособрнадзора от 6 августа 2021 г. № 01-169/08-01 с рекомендациями по
формированию графика оценочных процедур.

Региональная нормативная и методическая основа Чеченской Республики:
Конституция Чеченской Республики в части статуса государственных

языков Чеченской Республики;
Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 г. № 16-РЗ «О языках в

Чеченской Республике» (в действующей редакции);
Закон Чеченской Республики от 30 октября 2014 г. № 37-РЗ «Об

образовании в Чеченской Республике» (в действующей редакции);
постановление Правительства Чеченской Республики от 26 декабря 2023 г.

№ 343 «Об утверждении государственной программы Чеченской Республики
«Развитие образования Чеченской Республики» (в действующей редакции) — как
документ региональной образовательной политики, не устанавливающий часовую
сетку учебного плана;

приказ Министерства образования и науки Чеченской Республики от 2
марта 2022 г. № 328-п «О переходе на обновлённые федеральные
государственные образовательные стандарты начального общего и основного
общего образования» — как организационный акт перехода на обновлённый
ФГОС ООО;

Методические рекомендации по разработке учебного плана для
общеобразовательных организаций Чеченской Республики (по состоянию на 1
сентября 2026 г.), подготовленные ГБУ ДПО «Институт развития образования
Чеченской Республики» и рассмотренные Учёным советом ГБУ ДПО «ИРО ЧР»
(протокол от 10 августа 2026 г. № 7).

Образовательная деятельность осуществляется на русском языке. Выбор
языка образования, изучаемого родного языка из числа языков народов
Российской Федерации и государственного языка республики Российской
Федерации при приёме или переводе на обучение по имеющей государственную
аккредитацию программе основного общего образования осуществляется по
заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся с учётом части 6 статьи 14 Федерального закона № 273-ФЗ и
возможностей образовательной организации.

В учебный план включены учебные предметы «Родной язык (чеченский)» и
«Родная литература (чеченская)». Их наименования соответствуют уровню
основного общего образования. Наименование «Литературное чтение на родном



языке» для 5–9 классов не применяется, поскольку относится к уровню
начального общего образования.

Объём родного (чеченского) языка составляет 2 часа в неделю в каждом из
5–9 классов. Объём родной (чеченской) литературы составляет 2 часа в неделю в
5–8 классах и 1 час в неделю в 9 классе. Рабочие программы обеспечивают
достижение установленных ФГОС ООО предметных результатов и учитывают
соответствующие федеральные и региональные учебно-методические материалы.

Учебные занятия в 5–9 классах организуются по пятидневной учебной
неделе. Продолжительность учебного года в каждом классе составляет 34
учебные недели. Конкретные даты начала и окончания учебного года, учебных
периодов и каникул определяются календарным учебным графиком
образовательной организации с соблюдением ФОП ООО и санитарных
требований.

Максимально допустимая недельная нагрузка составляет: 29 часов в 5
классе, 30 часов в 6 классе, 32 часа в 7 классе, 33 часа в 8 классе и 33 часа в 9
классе. Учебный план полностью использует допустимую нагрузку. Годовой
объём равен соответственно 986, 1020, 1088, 1122 и 1122 академическим часам;
общий объём за пять лет — 5338 академических часов.

Общий объём 5338 академических часов соответствует минимальному
объёму аудиторной работы на уровне основного общего образования,
установленному действующей редакцией ФГОС ООО, и не превышает
максимальный объём 5848 академических часов.

Структура ООП ООО включает обязательную часть и часть, формируемую
участниками образовательных отношений. Объём обязательной части программы
основного общего образования составляет 79,5%, объём части, формируемой
участниками образовательных отношений с учетом объема часов внеурочной
деятельности составляет 20,5% от общего объёма.

Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального учебного
плана основного общего образования с перераспределением учебных часов и
полным распределением часов части, формируемой участниками
образовательных отношений.

Обучение в 5–9 классах организуется по пятидневной учебной неделе.
Максимальная недельная учебная нагрузка составляет: в 5 классе — 29 часов, в 6
классе — 30 часов, в 7 классе — 32 часа, в 8 классе — 33 часа, в 9 классе — 33
часа.

Продолжительность учебного года в 5–9 классах составляет 34 учебные
недели. Годовой объём учебной нагрузки составляет: в 5 классе — 986 часов, в 6
классе — 1 020 часов, в 7 классе — 1 088 часов, в 8 классе — 1 122 часа, в 9
классе — 1 122 часа. Общий объём учебной нагрузки за пять лет обучения
составляет 5 338 часов.



На изучение учебного предмета «Родной (чеченский) язык» отводится по 2
часа в неделю в каждом из 5–9 классов. Годовой объём изучения предмета
составляет по 68 часов в каждом классе, общий объём за пять лет — 340 часов.

На изучение учебного предмета «Родная (чеченская) литература» отводится
по 2 часа в неделю в 5–8 классах и 1 час в неделю в 9 классе. Годовой объём
составляет по 68 часов в 5–8 классах и 34 часа в 9 классе, общий объём за пять лет
— 306 часов.

Представленные расчёты являются арифметически верными: недельная и
годовая нагрузка согласованы между собой, а сумма годовых объёмов по всем
классам составляет 5 338 часов.

Федеральный вариант № 4 предусматривает в части, формируемой
участниками образовательных отношений, 0,5 часа в 5 классе и 1 час в 6 классе.
Эти часы полностью распределены на удовлетворение этнокультурных
образовательных потребностей обучающихся и увеличение объёма изучения
родного языка и родной литературы. Нераспределённого остатка ЧФУОО в
недельной сетке нет.

Для включения родной (чеченской) литературы и увеличения объёма
родного (чеченского) языка проведено перераспределение учебного времени по
сравнению с федеральной сеткой варианта № 4: иностранный язык — на 1 час в
7–9 классах; изобразительное искусство — на 0,5 часа в 5–7 классах; музыка — на
0,5 часа в 5–8 классах; физическая культура — на 0,5 часа в 5 и 8 классах и на 1
час в 9 классе.

Перераспределение закрепляется решением образовательной организации.
Рабочие программы предметов, объём которых изменён, должны быть приведены
в соответствие с фактическим количеством часов и обеспечивать достижение
предметных результатов ФГОС ООО. Внеурочная деятельность может
поддерживать и расширять предметное содержание, но не используется как
формальная замена обязательных уроков учебного плана.

«Духовно-нравственная культура России» в 5 классе изучается со
второго полугодия 2026/2027 учебного года в объёме 17 часов: 1 час в неделю в
течение 17 учебных недель. В недельной сетке годовой объём отражён как 0,5
часа; деление одного урока на части не допускается.

«История» изучается в объёме 3 часов в неделю в 5–8 классах и 2 часов в
неделю в 9 классе с непосредственным применением федеральной рабочей
программы.

«Обществознание» в 2026/2027 учебном году изучается в 9 классе в объёме
1 часа в неделю.

«Иностранный язык (английский)» изучается в объёме 2 часов в 5 классе,
3 часов в 6 классе и 2 часов в 7–9 классах по скорректированной рабочей
программе.



«Изобразительное искусство» и «Музыка» объём 0,5 часа в неделю
реализуется как 17 академических часов в год по календарно-тематическому
планированию, например, в одном полугодии или с чередованием недель, без
проведения «половины урока».

«Физическая культура» учебные часы дополняются спортивно-
оздоровительными курсами и мероприятиями внеурочной деятельности по
выбору участников образовательных отношений; такие занятия не включаются в
максимально допустимую недельную урочную нагрузку.

«Труд (технология)» и «Основы безопасности и защиты Родины»
реализуются с непосредственным применением федеральных рабочих программ в
предусмотренном учебным планом объёме.

Продолжительность урока, расписание учебных занятий,
продолжительность перемен, чередование видов учебной деятельности и
использование электронных средств обучения устанавливаются локальными
актами и расписанием образовательной организации в пределах санитарных
требований. Продолжительность урока не превышает 45 минут.

Суммарный объём домашнего задания по всем учебным предметам для
одного учебного дня не должен превышать ориентировочную продолжительность
выполнения: 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6–8 классов, 3,5 часа — для 9
класса. Домашнее задание на следующий урок сообщается на текущем уроке и
при наличии электронного журнала вносится в него не позднее окончания
учебного дня. Задания, требующие длительной подготовки, задаются
заблаговременно.

Образовательная организация координирует объём домашних заданий по
всем предметам, контролирует соблюдение санитарных ограничений и
обеспечивает специальные условия для обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья и инвалидностью в соответствии с заключениями
ПМПК и индивидуальными потребностями.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий,
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год.

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с
календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по
триместрам.

Освоение основных образовательных программ основного общего
образования завершается государственной итоговой аттестацией.



Деление классов на группы при изучении отдельных учебных предметов
осуществляется при наличии необходимых условий и финансового обеспечения в
порядке, предусмотренном законодательством, нормативами финансирования и
локальными актами образовательной организации. Само по себе включение
предмета в учебный план не создаёт безусловной обязанности делить класс на
группы.

Изменения в учебный план оформляются как изменения в ООП ООО и
утверждаются приказом руководителя при соблюдении ФГОС ООО, ФОП ООО и
санитарных требований.

Часть УП ООО, формируемая участниками образовательных отношений 
          Часть УП ООО, формируемая участниками образовательных отношений,
реализуется через курсы внеурочной деятельности.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, в том числе с
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в
физическом развитии и совершенствовании, а также с учётом этнокультурных
интересов, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений включает курсы внеурочной деятельности по выбору родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся.

За основу УП ООО взят вариант № 4 – для образовательных организаций, в
которых обучение ведется на русском языке, наряду с которым изучается один из
государственных языков республик Российской Федерации и (или) один из языков
народов Российской Федерации, для 5-дневной учебной недели (приказ Министерства
Просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 г. № 704 «О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования,
основного общего образования и среднего общего образования»).

     Количество часов, направленных на освоение обучающимися учебного
плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не
превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной
санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания»:

– в 5-х классах – не более 29 часов в неделю;
– в 6-х классах – не более 30 часов в неделю;
– в 7-х классах - не более 32 часов в неделю;
– в 8-9 -х классах - не более 33 часов в неделю.



Учебный план (на основе варианта 4 ФУП) для обучающихся V–IX классов 
в 2026-2027 учебном году

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка, 34 недели)

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 классУчебные 
предметы/Классы Кол-во 

час Кол-во час Кол-во час Кол-во 
час

Кол-во 
час

Всего ФПА

Обязательная часть
Русский язык 5 5 4 3 3 20
Литература 3 3 2 2 3 13

Родной (чеченский) язык 2 2 2 2 2 10
Родная (чеченская) 

литература
2 2 2 2 1 9

Иностранный язык 2 3 (2)
с1.09.2027)

2 (2)
(с1.09.2027)

2 2 11
(12)

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3

Информатика 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14

Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8

Духовно-нравственная 
культура России

0,5 0  (1)
(с1.09.2027)

0  (1)
(с1.09.2027)

- - 0,5
(2,5)

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительное 

искусство
0,5 0,5 0,5 1,5

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура 1,5 2 2 1,5 1 8
Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157

Форма 
промежуточной 

аттестации
обучающихся 

по всем учебным
предметам 

единая.

ПА выставляется 
на основе

результатов 
накопленной 

оценки и
результатов 
ГКР (ВПР)

Часть формируемая участниками образовательных отношений
Название учебного курса 0 0 0 0 0 0

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально 
допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с 
санитарными нормами

29 30 32 33 33 157



План внеурочной деятельности основного общего образования

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем
внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы
основного общего образования (до 1750 академических часов за пять лет
обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся,
запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся, возможностей организации.

План внеурочной деятельности основного общего образования является
частью организационного раздела основной образовательной программы
основного общего образования МБОУ «СОШ № 66» г. Грозного (далее — ОО,
ООП ООО). План определяет состав курсов, формы их организации и объём
внеурочной деятельности для обучающихся 5–9 классов на 2026–2027 учебный
год.

Внеурочная деятельность является образовательной деятельностью,
направленной на достижение личностных, метапредметных и предметных
результатов освоения ООП ООО и осуществляемой в формах, отличных от
урочной. Она не подменяет учебные занятия, обязательные учебные предметы
или программы дополнительного образования и реализуется на основании
утверждённых рабочих программ курсов внеурочной деятельности.

Настоящий план разработан для пятидневной учебной недели и рассчитан
на 34 учебные недели в каждом из 5–9 классов. Конкретное расписание, состав
учебных групп, место проведения занятий и ответственные педагогические
работники утверждаются отдельным приказом директора образовательной
организации.

При разработке плана применены нормативные правовые акты в редакциях,
действующих в 2026–2027 учебном году:

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

– приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта основного
общего образования» (ФГОС ООО, в действующей редакции);

– приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 «Об утверждении
федеральной образовательной программы основного общего образования»
(ФОП ООО, с учётом действующих изменений, в том числе внесённых
приказами Минпросвещения России от 1 февраля 2024 г. № 62, от 19 марта
2024 г. № 171, от 9 октября 2024 г. № 704, от 8 октября 2025 г. № 729 и от
10 ноября 2025 г. № 808);

– приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам —



образовательным программам начального общего, основного общего и
среднего общего образования» (в действующей редакции);

– постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 2 июня 2026 г. № 19, которым утверждены СП 2.4.2.4283-26
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (вступают в силу 1
сентября 2026 г.; регистрационный № 86855);

– СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания» (в действующей редакции);

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об
утверждении Основ государственной политики по сохранению и
укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

– Указ Президента Российской Федерации от 8 мая 2024 г. № 314 «Об
утверждении Основ государственной политики Российской Федерации в
области исторического просвещения»;

– Указ Президента Российской Федерации от 25 декабря 2025 г. № 962 «О
проведении в Российской Федерации Года единства народов России»;

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 24 октября 2023 г.
№ 2958-р, которым утверждена Стратегия повышения финансовой
грамотности и формирования финансовой культуры до 2030 года;

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. №
3333-р, которым утверждён Комплексный план мероприятий по
повышению качества математического и естественно-научного образования
на период до 2030 года.

Региональная нормативная и программная основа:
– Закон Чеченской Республики от 30 октября 2014 г. № 37-РЗ «Об

образовании в Чеченской Республике» (в действующей редакции);
– Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 г. № 16-РЗ «О языках в

Чеченской Республике» (в действующей редакции);
– постановление Правительства Чеченской Республики от 26 декабря 2023

г. № 343 «Об утверждении государственной программы Чеченской
Республики «Развитие образования Чеченской Республики» (с учётом
последующих изменений);

– приказ Министерства образования и науки Чеченской Республики от 2
марта 2022 г. № 328-п «О переходе на обновлённые федеральные
государственные образовательные стандарты начального общего и
основного общего образования»;

– Методические рекомендации ГБУ ДПО «Институт развития образования
Чеченской Республики» по разработке учебного плана для
общеобразовательных организаций Чеченской Республики по состоянию
на 1 сентября 2026 г., рассмотренные Учёным советом ГБУ ДПО «ИРО
ЧР» (протокол от 10 августа 2026 г. № 7).



Методические основания
– письмо Минпросвещения России от 9 июля 2026 г. № ОК-1984/03 «О

направлении методического письма» (вместе с Методическим письмом
для общеобразовательных организаций по организации внеурочной
деятельности обучающихся);

– письмо Минпросвещения России от 5 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 «О
направлении методических рекомендаций» — в части, не
противоречащей более поздним нормативным и методическим
документам;

– письмо Минпросвещения России от 2 марта 2026 г. № 03-320 «Об
изменениях в ФООП»;

– методические рекомендации ФГБНУ «Институт содержания и методов
обучения имени В.С. Леднева» по организации внеурочной деятельности
обучающихся (2026 г.);

– актуальные федеральные рабочие программы и методические материалы
курсов «Разговоры о важном» и «Россия — мои горизонты».

– Методические письма и рекомендации применяются как организационно-
методическая основа и не заменяют нормативные правовые акты, ООП
ООО, локальные нормативные акты и решения образовательной
организации, принятые в пределах её компетенции.

План реализуется во взаимосвязи с уставом ОО, ООП ООО, рабочей
программой воспитания, календарным планом воспитательной работы,
календарным учебным графиком, положением об организации внеурочной
деятельности, положением о формах, периодичности и порядке текущего
контроля успеваемости и промежуточной аттестации, а также утверждёнными
рабочими программами курсов.

Цель внеурочной деятельности — создание условий для достижения
обучающимися планируемых результатов ООП ООО, развития их интересов,
способностей, ценностных установок, социальной ответственности,
профессионального самоопределения и культуры здорового и безопасного образа
жизни. Для достижения данной цели необходимо:

– обеспечить единство учебной, воспитательной и развивающей
составляющих образовательного процесса;

– создать условия для духовно-нравственного, гражданско-патриотического,
интеллектуального, творческого, социального и физического развития
обучающихся;

– поддержать функциональную грамотность, историческое просвещение,
финансовую культуру, математическое и естественно-научное образование;

– обеспечить раннюю профориентацию и осознанный выбор индивидуальной
образовательной траектории;



– организовать педагогическую поддержку обучающихся с разными
образовательными потребностями, в том числе обучающихся с ОВЗ и
инвалидностью;

– обеспечить взаимодействие школы, семьи и социальных партнёров при
реализации образовательных и воспитательных проектов.
Перечень курсов формируется с учётом требований ФГОС ООО и ФОП

ООО, результатов изучения образовательных запросов обучающихся и родителей
(законных представителей), рабочей программы воспитания, кадровых и
материально-технических условий, возможностей сетевого взаимодействия, а
также необходимости сопровождения профильного и углублённого обучения.

Образовательная организация информирует обучающихся и родителей
(законных представителей) о содержании, объёме, формах и ожидаемых
результатах курсов. Выбор вариативных курсов и формирование учебных групп
фиксируются способом, установленным локальным нормативным актом
образовательной организации. Для обучающегося составляется фактическое
расписание занятий; оно может включать не все позиции общего плана, если
курсы организованы по выбору, для отдельных групп, временных проектных
команд или объединений.

План показывает образовательное предложение школы в расчёте на один
класс или одну учебную группу соответствующей параллели. При наличии
нескольких классов одной параллели объём педагогической нагрузки и
количество групп определяются отдельно и не устанавливаются простым
суммированием показателей последнего столбца таблицы.

Недельный объём плана составляет: в 5 классе — 7 часов, в 6 классе — 7
часов, в 7 классе — 7 часов, в 8 классе — 7,5 часа, в 9 классе — 7 часов.
Совокупный расчётный объём за пять лет — 1 224 часа, что не превышает
установленный методическим письмом Минпросвещения России от 9 июля 2026
№ ОК-1984/03 предельный объём 1 700 часов за пять лет и 10 часов в неделю.

Показатель 0,5 часа в 8 классе реализуется как 17 полноценных
академических часов в течение учебного года: например, по одному занятию один
раз в две недели либо модульно в сроки, определённые рабочей программой и
расписанием. Проведение занятия продолжительностью в половину
академического часа не предусматривается.

Часы внеурочной деятельности не включаются в максимально допустимую
недельную учебную нагрузку по учебному плану, однако при составлении
расписания учитываются общая дневная занятость обучающихся, чередование
видов деятельности, перерывы, продолжительность занятий, использование
электронных средств обучения и иные требования СП 2.4.2.4283-26 и СанПиН
1.2.3685-21.

Курс «Разговоры о важном» реализуется в 5–9 классах по 1 часу в неделю
(34 часа в каждом классе) в соответствии с актуальной федеральной рабочей



программой и календарно-тематическими материалами. Занятия направлены на
формирование ценностного отношения к Родине, истории и культуре России,
семье, труду, знаниям, человеку и обществу.

Курс «Россия — мои горизонты» реализуется в 6–9 классах по 1 часу в
неделю (34 часа в каждом классе) в рамках Единой модели профориентации. В 5
классе предусмотрен самостоятельный курс профориентационной
направленности «В мире профессий».

В 2026–2027 учебном году содержание курса «Россия — мои горизонты»
включает обязательный региональный компонент. Для обучающихся
образовательных организаций Чеченской Республики используются материалы
регионального оператора и (или) ГБУ ДПО «ИРО ЧР».

Вариативная часть включает курсы профориентационной,
общеинтеллектуальной, спортивно-оздоровительной и общекультурной
направленности. Она обеспечивает финансовую грамотность, историческое
просвещение, поддержку математического и естественно-научного образования,
физическое развитие, творческую самореализацию и совершенствование
коммуникативных навыков.

Курс «Начальная военная подготовка» в 8 классе реализуется в объёме 17
часов как курс внеурочной деятельности на основании утверждённой рабочей
программы, с соблюдением требований охраны труда, безопасности, санитарных
правил и возрастных особенностей обучающихся. Данный курс не оформляется
как пятидневные учебные сборы, предусмотренные для обучающихся 10 классов.

Курс, направленный на изучение чеченской литературы и культуры,
реализуется в 5–8 классах по 1 часу в неделю, в 9 классе – 2 часа и имеет
культурно-просветительский, читательский и проектный характер. Он дополняет
содержание образования, но не заменяет обязательный учебный предмет «Родная
литература (чеченская)», включённый в учебный план ООО.

Если в ОО принимается решение о создании классов с углублённым
изучением отдельных предметов, с 7 класса могут быть предусмотрены курсы,
поддерживающие углублённое или профильное обучение. Такие курсы
включаются путём перераспределения часов внутри установленного недельного и
годового объёма плана, с одновременной корректировкой таблицы, рабочих
программ и расписания; превышение 10 часов в неделю не допускается.

Внеурочная деятельность может проводиться в формах бесед, дискуссий,
практикумов, мастерских, клубов, кружков, студий, секций, лабораторий,
школьного научного общества, проектных и исследовательских работ,
интеллектуальных и спортивных соревнований, социальных практик, экскурсий,
образовательных поездок и иных форм, соответствующих возрасту обучающихся
и планируемым результатам курса.

Занятия проводятся педагогическими работниками образовательной
организации, при необходимости — с использованием ресурсов организаций



культуры, спорта, дополнительного и профессионального образования,
работодателей и иных партнёров, в том числе в сетевой форме на основании
договора. Модульные, интенсивные и выездные формы допускаются при их
отражении в рабочей программе, календарном планировании и распорядительном
документе школы.

По каждому курсу до начала его реализации утверждается рабочая
программа, объём которой должен совпадать с количеством часов в настоящем
плане и календарном учебном графике.

Темы занятий, даты их проведения и посещаемость фиксируются в
предназначенном для внеурочной деятельности разделе электронной
информационной системы или в ином журнале, установленном локальным актом. 

Освоение курсов осуществляется преимущественно безотметочно. Для
текущей оценки используются педагогическое наблюдение, самооценка и
взаимооценка, портфолио, результаты практических и творческих работ, проекты,
исследования, выступления, соревнования и социально значимые продукты.
Критерии доводятся до обучающихся до выполнения оцениваемой работы.

Для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью содержание, формы, темп и
условия участия определяются с учётом адаптированной образовательной
программы, рекомендаций ПМПК и индивидуальной программы реабилитации и
абилитации ребёнка-инвалида в применимой части. Обеспечиваются доступность
помещений и материалов, специальные технические средства, помощь ассистента
(при наличии оснований), вариативность способов выполнения заданий и
безопасный режим нагрузки.

Изменения в состав курсов, объём часов или формы организации вносятся в
ООП ООО в порядке, установленном образовательной организацией, с учётом
компетенции педагогического совета и распорядительного акта директора.
Изменения должны сохранять соответствие ФГОС ООО, ФОП ООО, рабочей
программе воспитания, календарному учебному графику и санитарным
требованиям.

План внеурочной деятельности 
для 5–9 классов на 2026–2027 учебный год (пятидневная учебная неделя)

№
Направление 
внеурочной 

деятельности
Наименование курса 5 

класс
6 

класс
7 

класс
8 

класс
9 

класс
Итого 
в год

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

1
Социальное, 

духовно-
нравственное

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 170

2 Социальное Россия — мои горизонты — 1 1 1 1 136



№
Направление 
внеурочной 

деятельности
Наименование курса 5 

класс
6 

класс
7 

класс
8 

класс
9 

класс
Итого 
в год

Вариативная часть

3 Социальное В мире профессий 1 — — — — 34

4 Общеинтеллектуаль
ное

Начальная военная 
подготовка — — — 0,5 — 17

5 Общеинтеллектуаль
ное

Основы финансовой 
грамотности. 1 1 1 1 1 170

6 Общеинтеллектуаль
ное

Клуб говорения на 
английском языке — — — — 1 34

7
Общеинтеллектуаль

ное, 
общекультурное

Исбаьхьаллин литература 1 1 1 1 2 204

8 Общекультурное В мире музыки 1 1 1 0,5 — 119

9 Спортивно-
оздоровительное Юный шахматист 1 — 1 1 1 136

10
Деятельность ученических сообществ и 

воспитательные мероприятия в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы

1 2 1 1 1 204

Итого часов в неделю 7 7 7 7 8 —

Всего часов в год 238 238 238 238 272 1 224
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Пояснительная записка

Учебный    план    среднего    общего   образования   для 10-11 классов
(далее – учебный план ООП СОО) является частью основной образовательной
программы среднего общего образования МБОУ «СОШ № 66» г. Грозного и
составлен в соответствии со следующими нормативными документами:  
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации».
2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего

образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г.
№ 413, в действующей редакции.

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования,
утверждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371, в
действующей редакции, включая изменения, внесённые приказами
Минпросвещения России от 8 октября 2025 г. № 729 и от 10 ноября 2025 г. №
808.

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам, утверждённый приказом
Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115, в действующей редакции.

5. СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»,
утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 2 июня 2026 г. № 19, применяемые с 1 сентября
2026 г.

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,
утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, в действующей редакции.

7. Письмо Минпросвещения России от 2 марта 2026 г. № 03-320 «Об изменениях
в ФООП» — как информационно-методический документ по актуализации
образовательных программ к 1 сентября 2026 г.

8. Закон Чеченской Республики от 30 октября 2014 г. № 37-РЗ «Об образовании в
Чеченской Республике», в действующей редакции.

9. Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 г. № 16-РЗ «О языках в
Чеченской Республике», в действующей редакции.

10. Постановление Правительства Чеченской Республики от 26 декабря 2023 г. №
343 «Об утверждении государственной программы Чеченской Республики
“Развитие образования Чеченской Республики”», в действующей редакции, —
в части региональных приоритетов развития образования.

11. Методические рекомендации ГБУ ДПО «Институт развития образования
Чеченской Республики» по разработке учебного плана для



общеобразовательных организаций Чеченской Республики по состоянию на 1
сентября 2026 г., рассмотренные Учёным советом ГБУ ДПО «ИРО ЧР»
(протокол от 10 августа 2026 г. № 7).

Методические письма и рекомендации используются как
организационно-методическая основа и не подменяют нормативные правовые
акты.

Учебный план разработан с учётом Устава МБОУ «СОШ № 66» г. Грозного,
основной образовательной программы среднего общего образования (далее ОО,
ООП СОО), календарного учебного графика на 2026/2027 учебный год,
Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости
и промежуточной аттестации, Положения об индивидуальном проекте, а также
результатов изучения образовательных запросов обучающихся и родителей
(законных представителей).

Включение предметов «Родной (чеченский) язык» и «Родная (чеченская)
литература» обеспечивается с учётом письменных заявлений родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и самих
совершеннолетних обучающихся, а также кадровых и учебно-методических
условий образовательной организации.

Учебный план содержит не менее 13 обязательных учебных предметов и
предусматривает изучение не менее двух учебных предметов на углублённом
уровне. Математика представлена учебными курсами «Алгебра и начала
математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 10 классе в объёме 1 часа
в неделю.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов,
учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, в том числе
предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы,
особые образовательные потребности обучающихся. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 66» г. Грозного на уровне среднего общего
образования реализует обучение по двум профилям: естественно-научному (10 А
класс) и универсальному (10 Б класс). Учитывая реальные методические и
материально-технические возможности, социальный заказ обучающихся и их
родителей обеспечивает реализацию учебного плана психолого-педагогической
направленности в рамках универсального профиля.



Обязательная часть учебного плана естественно-научного профиля включает
изучение 18 учебных предметов, два из которых изучаются на углублённом
уровне (по 3 часа химии и биологии в 10-11 классах). Часть, формируемая
участниками образовательных отношений, представлена курсами подготовки к
ЕГЭ по химии и биологии (по 1 часу в 11 классе) и курсами внеурочной
деятельности (по 3 часа в 10-11 классах).

В 10 Б классе из 18 учебных предметов на углублённом уровне изучаются
«Литература» (по 4 часа в 10-11 классах) и «Обществознание» (по 3 часа в 10-11
классах). Перераспределение часов по предмету «Литература» выполнено в
порядке части 6.2 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в целях включения в
часть, формируемую участниками образовательных отношений, курсов «Основы
педагогики и психологии» и «Педагогическая практика» в объёме 0,5 часов в 10-
11 классах, направленных на формирование у обучающихся первичных
представлений о том, что такое педагогическая деятельность, в чем заключаются
функции учителя, а также оказание помощи в профессиональном
самоопределении и развитии необходимых компетенций. Достижение
планируемых результатов по литературе обеспечивается путём интеграции
тематического материала в домашние задания, которые направлены на
формирование предметных умений (анализ и интерпретация художественного
произведения, работа с терминологией, сопоставление произведений) и
метапредметных навыков (работа с информацией, установление причинно-
следственных связей). 

11 А класс в 2026-2027 учебном году завершает обучение на уровне
среднего общего образования по учебному плану предыдущего учебного года
(универсальный профиль).

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах составляет 34 учебные
недели. 

Учебный план 10 А класса (естественно-научный профиль)
с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 

в 2026-2027 учебном году
10 класс 11 класс

Учебный предмет Уровень Кол-во
часов

Кол-во 
часов Всего ФПА

Обязательная часть
Русский язык Б 2 2 4
Литература Б 3 3 6
Родной (чеченский) язык Б 1 1 2
Родная (чеченская) литература Б 2 2 4
Иностранный язык Б 3 3 6
Алгебра и начала математического 
анализа Б 2 3 5

Геометрия Б 2 2 4
Вероятность и статистика Б 1 1 2
Информатика Б 1 1 2
Физика Б 2 2 4
Химия У 3 3 6

Форма промежуточной 
аттестации 

обучающихся по всем 
предметам единая 

(кроме ИП) 
                                          

ПА оценивается на 
основе результатов 

накопленной оценки и 
результатов 
ГКР (ВПР)



Биология У 3 3 6
История Б 2 2 4
Обществознание Б 2 1 3
География Б 1 1 2
Основы  безопасности и защиты 
Родины Б 1 1 2

Физическая культура Б 2 1 3

В 11 классе проводится 
ГИА по русскому языку, 

математике и 
выбранным предметам

Индивидуальный проект 1 0 1 Защита проекта
Итого 34 32 66

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
ЭК «Подготовка к ЕГЭ по химии» 0 1 1

ЭК «Подготовка к ЕГЭ по 
биологии» 0 1 1

Учебные недели 34 34 34
Всего часов 34 34 68

Максимально допустимая 
недельная нагрузка в соответствии

с СанПиН
34 34

Итого часов 1156 1156 2312

Учебный план 10 Б класса 
(универсальный профиль с психолого-педагогической направленностью)

с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 
в 2026-2027 учебном году

10 класс 11 класс
Учебный предмет Уровень Кол-во

часов
Кол-во 
часов

Всего ФПА

Обязательная часть

Русский язык Б 2 2 4
Литература У 4 4 8
Родной (чеченский) язык Б 1 1 2
Родная (чеченская) литература Б 2 2 4
Иностранный язык Б 3 3 6
Алгебра и начала математического 
анализа Б 3 3 6

Геометрия Б 2 2 4
Вероятность и статистика Б 1 1 2
Информатика Б 1 1 2
Физика Б 2 2 4
Химия Б 2 2 4
Биология Б 1 2 3
История Б 2 2 4
Обществознание У 3 3 6
География Б 1 1 2
Основы  безопасности и защиты 
Родины Б 1 1 2

Физическая культура Б 1 1 2

Форма промежуточной 
аттестации обучающихся 
по всем предметам единая 

(кроме ИП) 
                                               

ПА оценивается на основе 
результатов накопленной 

оценки и результатов 
ГКР (ВПР)

В 11 классе проводится 
ГИА по русскому языку, 

математике и выбранным 
предметам

Индивидуальный проект 1 1 Защита проекта

Итого 33 33 66

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ЭК «Основы педагогики и 
психологии» 0,5 0,5 1

ЭК «Педагогическая практика» 0,5 0,5 1



Учебные недели 34 34 34
Всего часов 34 34 68

Максимально допустимая 
недельная нагрузка в соответствии

с СанПиН
34 34

Итого часов 1156 1156 2312

Учебный план 11 А класса (универсальный профиль)
с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели 

в 2026-2027 учебном году
11 класс   

Учебный предмет

У
ро

ве
нь

Колич-во часов
в неделю

Всего часов
в 

неделю/год

Форма промежуточной 
аттестации

Обязательная часть
Русский язык Б 2 2/68
Литература У 5 5/170
Родной язык (чеченский) Б 1 1/34
Родная литература (чеченская) Б 2 2/68
Иностранный язык (английский) Б 3 3/102
Алгебра и начала математического 
анализа Б 4 4/136

Геометрия Б 1 1/34
Вероятность и статистика Б 1 1/34
Информатика Б 1 1/34
Физика Б 2 2/68
Химия Б 2 2/68
Биология Б 1 1/34
История Б 2 2/68
Обществознание У 4 4/136
География Б 1 1/34
Основы  безопасности и защиты Родины Б 1 1/34
Физическая культура Б 1 1/34

Форма промежуточной 
аттестации 

обучающихся по всем 
предметам единая 

(кроме ИП) 
                                             

ПА оценивается на 
основе результатов 

накопленной оценки и 
результатов 
ГКР (ВПР)

В 11 классе проводится 
ГИА по русскому языку, 

математике и 
выбранным предметам

Итого часов в неделю в обязательной 
части 34 34/1156  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Курсы внеурочной деятельности 3 3/102
Выполнение КИМ ЕГЭ

Итого часов в год по плану внеурочной 
деятельности 3 3/102

 

Общий объём ООП СОО 1258  



План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 66» г. Грозного
на уровне среднего общего образования в 2026-2027 учебном году

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью
основной общеобразовательной программы. Цель внеурочной деятельности —
создание условий для достижения обучающимися личностных и метапредметных
результатов освоения ООП СОО, реализации индивидуальных образовательных
интересов, профессионального самоопределения, гражданского и духовно-
нравственного развития, укрепления здоровья, развития проектной,
исследовательской, творческой и общественно полезной деятельности.

План внеурочной деятельности среднего общего образования на 2026/2027
учебный год является частью организационного раздела основной
образовательной программы среднего общего образования МБОУ «СОШ № 66» г.
Грозного. План обеспечивает реализацию ООП СОО в формах, отличных от
урочной, и определяет состав курсов и иных форм деятельности, их объём и
распределение между 10 и 11 классами.

Нормативно-правовая основа плана внеурочной деятельности:
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;
2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего

общего образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 17 мая
2012 г. № 413, в действующей редакции;

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования,
утверждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371, в
действующей редакции, включая изменения, внесённые приказами
Минпросвещения России от 8 октября 2025 г. № 729 и от 10 ноября 2025 г. № 808;

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам, утверждённый приказом
Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115, в действующей редакции;

5. СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»,
утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 2 июня 2026 г. № 19 и применяемые с 1 сентября 2026
г.;

6. СанПиН 1.2.3685-21, утверждённые постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г.
№ 2, в действующей редакции;

7. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности и методические
материалы федерального портала «Единое содержание общего образования» — в
части, соответствующей утверждённым образовательной организацией рабочим
программам;



8. Закон Чеченской Республики от 30 октября 2014 г. № 37-РЗ «Об
образовании в Чеченской Республике», в действующей редакции;

9. Постановление Правительства Чеченской Республики от 26 декабря 2023 г.
№ 343 «Об утверждении государственной программы Чеченской Республики
«Развитие образования Чеченской Республики», в действующей редакции, — в
части региональных приоритетов.

10. Методические рекомендации ГБУ ДПО «Институт развития образования
Чеченской Республики» по разработке учебного плана для общеобразовательных
организаций Чеченской Республики по состоянию на 1 сентября 2026 г.,
рассмотренные Учёным советом ГБУ ДПО «ИРО ЧР» (протокол от 10 августа
2026 г. № 7), — в части организации внеурочной деятельности и профильного
обучения.

Методические рекомендации применяются как организационно-
методическая основа и не подменяют нормативные правовые акты. Реквизиты
регионального документа, обозначенного как переменное поле, включаются
только после проверки его официального опубликования и действия на дату
утверждения плана.

План включает основную часть, рекомендуемую для всех обучающихся, и
вариативную часть. К основной части отнесены еженедельные курсы «Разговоры
о важном» и «Россия — мои горизонты». Вариативная часть формируется с
учётом профиля обучения, выбора обучающихся, программы воспитания и
возможностей образовательной организации.

Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. За
два года обучения объём внеурочной деятельности не может превышать 700
часов. Часы внеурочной деятельности не включаются в максимальную недельную
учебную нагрузку, установленную учебным планом, но учитываются при
составлении общего режима дня и расписания в целях предупреждения
переутомления.

Приведённые приложения показывают объём организуемых школой курсов
для соответствующего профильного класса. Индивидуальный объём занятий
обучающегося определяется на основании выбранных им курсов и иных форм
внеурочной деятельности. Обучающийся не обязан одновременно осваивать все
курсы вариативной части; школа обеспечивает обязательность участия во
внеурочной деятельности посредством доступного выбора и фиксирует
индивидуальный маршрут в принятой локальным актом форме.

Внеурочная деятельность может осуществляться по линейному расписанию,
нелинейно, модульно, путем проведения интенсивов, в каникулярный период,
посредством экскурсий, экспедиций, соревнований, общественно полезных
практик, проектных сессий и сетевого взаимодействия. При нелинейной
реализации годовой объём курса сохраняется, а фактически проведённые занятия
и мероприятия отражаются в журнале внеурочной деятельности.



Каждый курс реализуется по утверждённой рабочей программе, содержащей
планируемые результаты, содержание с указанием форм организации и видов
деятельности, тематическое планирование. Наименование курса в плане, рабочей
программе, расписании и журнале должно совпадать. Зачисление, учёт
посещаемости, замена занятий и оценка результатов регулируются локальными
актами школы.

Между окончанием обязательных учебных занятий и началом внеурочных
занятий предусматривается перерыв с учётом действующих санитарных
требований и организации питания и отдыха. Продолжительность, чередование
видов деятельности, использование электронных средств обучения, двигательная
активность и суммарная нагрузка устанавливаются с учётом возраста и состояния
здоровья обучающихся.

Для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью обеспечиваются специальные
условия в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической
комиссии и индивидуальной программой реабилитации или абилитации.
Допускается использование ресурсов организаций дополнительного образования,
культуры, спорта, профессиональных образовательных организаций, вузов и
работодателей на основании договоров о сетевой форме либо иных правомерных
соглашений.

Курс «Разговоры о важном» проводится еженедельно в соответствии с
федеральными методическими материалами. Курс «Россия — мои горизонты»
реализуется в 10–11 классах еженедельно по актуальной рабочей программе и
материалам единой модели профориентации.

Учебные сборы по основам военной службы не включаются в настоящий
план как самостоятельный курс внеурочной деятельности: они организуются в
рамках освоения учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в
порядке, установленном федеральной рабочей программой и иными
действующими требованиями. При наличии образовательного запроса школа
вправе отдельно утвердить курс внеурочной деятельности «Начальная военная
подготовка», не подменяя им обязательные учебные сборы и не допуская
дублирования содержания.

Курс школьного спортивного клуба обеспечивает дополнительную
двигательную активность, особенно в профильных учебных планах с
сокращённым объёмом учебного предмета «Физическая культура». Его
содержание, медицинский допуск и формы занятий определяются утверждённой
рабочей программой и локальными актами.

Освоение курсов внеурочной деятельности не сопровождается выставлением
отметок по пятибалльной шкале, если иное правомерно не установлено ООП и
локальным актом. Результаты фиксируются в формах, соответствующих
характеру деятельности: участие, зачёт, защита проекта, портфолио, презентация



продукта, участие в мероприятии, рефлексивный лист. Диагностика не должна
превращаться в дополнительную контрольную нагрузку.

Контроль реализации включает сопоставление плана, рабочих программ,
расписания и журналов; проверку фактического объёма; анализ посещаемости и
образовательных результатов; соблюдение санитарных требований; учёт мнения
участников образовательных отношений. Итоги рассматриваются в рамках
внутренней системы оценки качества образования.

В целях недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос
образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на
каникулярный период.  

План внеурочной деятельности в 10-11 классах
ВсегоНаправление внеурочной деятельности Учебные курсы 10 класс 11 класс Всего

Инвариантная часть
Информационно-просветительские занятия

патриотической, нравственной и 
экологической направленности

Разговоры о важном
1 1 2

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся

Россия - мои 
горизонты 1 1 2

Вариативная часть
Курсы по выбору обучающихся Спортивные 

кружки, секции 1 1 2

Организационное обеспечение учебной 
деятельности, обеспечение благополучия 

обучающихся
Итого часов в неделю 3 3 6
ИТОГО часов в год 102 102 204


	Методические основания

		2026-09-15T09:31:53+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 66" Г. ГРОЗНОГО




